
樂善堂楊仲明學校 (通告 20054) 

 

有關獲選參加「籃球校隊訓練班」事宜 

親愛的家長﹕ 

經教師甄選後， 貴子弟於本年度獲選參加「籃球校隊訓練班」，課程安排如下：  

1. 上課日期︰ 

2020-2021課後延伸活動 ─ 籃球校隊訓練班上課時間表 

日期 

 全日授課 

活動正常安排 

疫情下半天授課 

視像活動課特別安排 

月份 星期四(課後) 星期五 星期六 星期四(課後) 星期六 

10 22, 29 16, 23, 30 17, 24, 31 22, 29 24, 31 

11 5, 19, 26 20 7, 21, 28 --- --- 

12 3, 10, 17 4, 11, 18 5, 12, 19 --- --- 

1 21, 28 22, 29 16, 23, 30 --- 16 

2 4, 25 5, 26 27 4, 25 27 

3 4, 11, 25 5, 12, 26 6, 13 --- --- 

4 15, 22, 29 16, 23 17, 24 --- --- 

5 6, 13, 20, 27 7, 14, 21, 28 8, 15, 22 --- --- 

6 10,  11, 18 12 --- --- 

時    間︰ 15:45-17:45 14: 45-15:35 10:30-12:30 15:45-17:45 10:30-12:30 

活動地點︰ 本校籃球場 / 小花園 / 校旁籃球場 學生家中 

參與隊員： 男子 男子 

負責老師︰ 嚴士杰主任、羅子朗老師 

2.  費  用： 全免 

3.  服  裝： 整齊運動服 

4. 備  註： 4.1 如香港天文台發出紅色或黑色暴雨警告、懸掛八號或以上熱帶氣旋警告信號，又
或教育局宣佈所有學校停課，是日活動取消，校方不再作通知。  

  4.2 參加籃球訓練班之學生必須遵從導師教導及依時出席，並完成全期課程，如因病
缺席請假，必須通知負責老師。 

  4.3 星期四及六訓練後不設校車服務，家長需要為子女選擇以自行或家長接回形式放
學。 

  4.4 請將上列上課時間表剪下，並張貼於家課冊「各項活動時間表」(P.52-53)上，以
提醒  貴子弟上課日期。  

5.  疫情下特別安排： 

 5.1 因應疫情關係，如教育局未容許學校恢復全日面授，校方將會安排部份活動改為
以視像形式進行，家長請參考上表「疫情下半天授課視像活動課特別安排」，依
日期讓子女出席視像活動課。 

 5.2 為有效監察導師進行活動情況，視像課堂會進行錄影，校方及導師會嚴格遵守《私
隱條例》及相關的保障資料原則，課堂錄影資料只作改善教學之用，不會作其他
用途。 

 5.3 學生在家進行視像活動課堂時必須有成人或監護人在場；學生進行視像活動課時
必須開啟視訊及遵守課堂規則，否則校方有權停止學生進行視像課堂的權利。 

 5.4 如疫情緩和，教育局容許學校恢復全日面授，活動將會恢復以正常形式進行。 

 5.5 請學生依照活動日期及時間登入「全民學習 All4Learn」平台參與視像活動課。 

 5.6 如進行有肢體動作的內容時，需要在家中預留足夠活動空間，活動時注意安全及
穿著合適運動服及運動鞋。 

請家長填妥回條，於10月 5日(星期一)或之前交回嚴士杰主任辦理。如有查詢，歡迎致電 2755 9195

與嚴主任聯絡。 

 

校長 

 

2020 年 9月 29日 



 
回 條 (樂善堂楊仲明學校 通告 20054/杰 1009） 

 

蕭校長：  

欣悉小兒獲選參加「籃球校隊訓練班」有關事宜 

     □  本人的子弟健康正常，同意他參加籃球訓練班，並訓勉其遵從導師教導及完成全期課程 

   放學模式：   □  家長接回     □  自行放學    

 

   □同意視像活動課各項安排及規則(課堂錄影、成人或監護人在場等) 

   □不同意以視像形式進行活動，待教育局宣佈恢復全日面授後才參加活動 

 

  □  本人未能安排他參加上述活動 

   原因：                                       

 

 

家長簽署﹕           

聯絡電話﹕           

學生姓名﹕       (   ) 

班  別﹕      年級     班 

*請刪除不適用者 日  期﹕2020 年____月     日 


